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Du 9 au 15  
mars 2025 

Mardi  
de 19h30 à 20h20 

Jeudi 
de 9h à 18h et  

de 19h à 23h45 
Vendredi  

de 19h à 19h30 
Samedi  

de 10h30 à 12h 
Confessions possibles 

   Dominicales 
Samedi 18h 
Dimanche 
11h et 18h 

 

 En semaine 
Lundi  18h30 

Mardi 8h30 et 19h 
du mercredi au 

vendredi 
8h30 et 18h30 
Samedi 10h  

HORAIRES  
DES MESSES 

ACCUEIL 

ADORATION 

Dimanche 9 mars 2025   
1er dimanche de Carême 

 
 

 des prêtres 
Mercredi et jeudi de 

17h à 18h30 
 

 des diacres 
Mardi et vendredi de 

17h à 18h30 
 

 des laïcs 
du lundi au samedi 

de 10h à 12h et  
de 15h à 17h 

« Le désert et le combat spirituel » 
 

 Chaque année le carême, avec le premier dimanche, nous donne 
l’occasion de faire l’expérience de nous rendre dans le désert pour 
livrer un combat, précisément un combat spirituel, unis à celui que 
le Christ mène face au diable. Le désert est le lieu et le temps où 
l’on s’arrache à ses attachements, à ses systèmes de sécurité. 
L’homme qui marche dans le désert n’a rien. Sa situation est 
toujours incertaine, il manque de tout.  
 

 Le désert est le lieu de naissance d’une foi de plus en plus 
dynamique qui transforme la vie de l’homme. Le désert est donc le 
milieu de la naissance de la foi. A la suite du Christ, durant quarante 
jours, nous est offert l’occasion de nous appuyer sur Dieu, de tout 
attendre de Lui, car Dieu veut devenir le tout pour ceux qui 
traversent le désert.  
 

 Dans ce lieu inédit, nous connaissons Dieu qui ne nous 
abandonne jamais. Il se peut que, dans le désert, Dieu se cache, 
mais en réalité il se trouve très près de nous. Jamais il n’est aussi 
près que dans ces moments-là. Il attend uniquement notre foi, notre 
confiance, il attend que nous tendions les bras vers lui avec foi. 
L’expérience du désert nous aidera à découvrir le besoin de Dieu et 
à reconnaître notre entière dépendance par rapport à Lui. Au 
moment, en effet, où nous pouvons avoir des instants de 
découragement, de tentations et de ténèbres, nous nous rendrons 
compte de notre impuissance.  
 

 Le désert n’est pas la patrie, c’est uniquement un parcours, c’est 
la voie vers la connaissance de l’amour miséricordieux de Dieu. Le 
chemin qui conduit à la communion avec Dieu : « Aimer Dieu, dira 
Saint Jean de la Croix, c’est se dépouiller pour Lui de tout ce qui 
n’est pas Dieu » (La montée du Carmel II,5,7).  
 

                                                                 Père Sébastien Naudin, curé 



VIE PAROISSIALE 

12h Dimanche de Saint
14h projection du film 

Vivre le Carême à Saint-Antoine de Padoue 

Adoration du Saint Sacrement   
- mardi de 19h30 à 20h15,  
- jeudi de 9h à 18h, 19h30 à minuit  (Code de la porte : C1935) (Chapelle de l’Adoration),  
- vendredi de 19h à 19h30 et samedi de 10h30 à 12h  
 

Sacrement de Réconciliation :   
mardi de 19h30 à 20h15, mercredi et jeudi de 17h à 18h30,   

vendredi de 19h à 19h30 et samedi de 10h30 à 12h. 
 
 

Soirée de Réconciliation  : Mercredi 9 avril de 19h à 21h 
 

Chapelet : tous les jours de la semaine à 17h50 (sauf le mardi à 18h15) 
 

 

Petite dévotion réparatrice au Cœur Immaculé de Marie  (1er samedi du mois) :   
Samedi 5 avril à 9h30  (9h30 Confessions  10h Messe  10h30 Chapelet et Adoration) 

 

Chemin de Croix dans l’église : Tous les vendredis  à 12h  
 

Les soirées de Carême  
Nous vous proposons pour ce Carême 2025, des conférences sur L’Espérance (vendredis 7, 14, 21, 
28 mars, 4 et 11 avril). Cf. Tract Soirées de Carême dans l’église 
Les rencontres se dérouleront de la manière suivante :  
18h30 : Messe suivie de l’Adoration 
19h30 : Repas simple (soupe, pain, pomme) - salle R. Mortier 
20h30 : Conférence - 22h : Complies 

Samedi 8 mars  
10h 
 
15h 

Week end Communauté des Aînées (Groupe Scout) 
Appel décisif des catéchumènes adultes à Notre-Dame, pour Saint-Antoine 
de Padoue : Emilie, Eudoxie et Rayan 
Rencontre des Servants d’autel et des Servantes d’assemblée 

Dimanche 9 mars  
10h 

1er dimanche de Carême 
Partage d’évangile des dimanches de Carême - Salle JP II 

Mardi 11 mars 20h15 Conseil Pastoral d’Evangélisation - Salle Jean-Paul II 

Mercredi 12 mars 19h Conférence Saint-Vincent-de-Paul - Salle Saint-François 

Jeudi 13 mars 9h Adoration du Saint Sacrement - Chapelle de l’Adoration 

Vendredi 14 mars 12h 
20h30 

Chemin de Croix dans l’église 
Conférence de Carême avec le Père Etienne Kern « L’amour du 
Cœur de Jésus, source de l’Espérance » - Salle R. Mortier 

Samedi 15 mars 15h30 Appel décisif des jeunes à Saint-Roch, pour Saint -Antoine de Padoue :  
Malya, Ruth et Sandra 

Dimanche 16 mars  
9h 
10h  
 
 
13h 

2ème dimanche de Carême 
Session du Centre de Préparation au Mariage - Salle R. Mortier 
Partage d’évangile des dimanches de Carême - Salle JP II 
Préparation des enfants qui vont faire leur Première Communion. Salle 
Saint-François 
Assemblée de prière de la Communauté  « Colonne de Feu »  
(Renouveau Charismatique) - Salle Jean-Paul II 

Mercredi 19 mars 18h30 Groupe des 14-17 ans - Repas partagé - Salle R. Mortier 

Jeudi 20 mars 9h  Adoration du Saint Sacrement - Chapelle de l’Adoration 

Vendredi 21 mars 12h 
20h30 

Chemin de Croix dans l’église 
Conférence de Carême avec Hermine Halouchery « L’Espérance 
dans la littérature Chrétienne » - Salle R. Mortier 



DANS LE DIOCESE 

Campagne diocésaine du Denier de l’Eglise 
 

En ce lancement de la Campagne 2025, votre paroisse est ouverte et à votre 
service : sacrements, célébrations et prière, transmission de la foi, 
accompagnement des familles et solidarité pour les plus démunis. Pour 
assurer ces missions, des personnes et des moyens matériels sont mobilisés 
en permanence. Ces missions gratuites ont un coût ! 
Votre don est un geste nécessaire pour la vie de votre communauté 
paroissiale, soyez-en vraiment remerciés ! (La déductibilité fiscale est 
toujours de 66%) 

Comment faire un don : 
Par chèque : à l’ordre de Paroisse Saint Antoine de Padoue - ADP 
Sur le site : www.saintantoinedepadoue.fr 
Prélèvement automatique : en utilisant le bulletin reçu lors de l’appel (ou sur les présentoirs au fond de l’église) 
Borne : située au fond de l’église à côté de Saint Antoine. 

Si vous le pouvez, n’attendez pas fin décembre, faites un don dès aujourd’hui ! 

Les conférences de Carême de Notre-Dame de Paris 

« Notre Dame, Reine de la Paix…. Du Magnificat à l’Apocalypse » 
 

Dimanche 9 mars : « L’Evangile selon Marie » par Laurence Devillairs 
Dimanche 16 mars :  « Itinéraire musical à Notre-Dame de Paris : le Magnificat, modèle de la 
prière chantée de l’Eglise » par Sylvain Dieudonné 

Œuvres de Carême pour la paroisse  
  

1. Conférence Saint-Vincent-de-Paul : L'objectif est le soutien à la Conférence Saint-Vincent-
de-Paul Bienheureux Estephan Nehme, à Gherfine (Liban). Elle est jumelée avec la nôtre depuis 
2021 (dans le cadre de jumelage entre Conférences au sein de la CSVP). Cela leur permettrait de 
poursuivre leur œuvre auprès de personnes démunies nombreuses au Liban, notamment pour ce qui 
est de l'aide alimentaire et de l'achat de médicaments. Chèque à l’Ordre de la Paroisse Saint-
Antoine de Padoue. 
 

2. Soutien à une paroisse en Chine : Le Père Joseph JIAO est un prêtre ami du Père Jean ZHU. 
Après un ralliement contraint à l’Etat en 2023, il est nommé vicaire d’une paroisse à la campagne 
par l’évêque officiel. Néanmoins, il reste proche des Catholiques non-officiels, en gardant une 
dizaine de clochers. Récemment, il voulait chercher un ostensoir, afin d’accompagner ses 
paroissiens dans l’adoration eucharistique. Un  ostensoir lui a particulièrement plu, celui-ci coûte 
800 euros. Nous cherchons à le soutenir dans l’achat de cet objet liturgique. Chèque à l’Ordre de 
la Paroisse Saint-Antoine de Padoue. 
 

3. Mary’s Meals, l’Association Mary’s Meals « Les Repas de Marie » a été créée en 2002, par 
Magnus Macfariane-Barrow, un écossais, « tombé » dans l’aide humanitaire, au moment de la 
guerre en Bosnie, pour lutter contre la faim dans le monde, en offrant aux enfants souffrant de faim 
chronique, un repas quotidien au sein de leur établissement scolaire, les incitant ainsi à aller à 
l’école et leur permettant d’espérer un avenir meilleur. Des livres et des bougies sont en vente à 
l’Accueil. Chèque à l’ordre de Mary’s Meals France à renvoyer à Mary’s Meals France - 45 rue 
des jardins - 83390 Puget-Ville 

Déjeuner paroissial avec les plus démunis 
 

Comme chaque année, l’équipe Toi pour tous, la Bagagerie d’Antigel, les Équipes Saint-Vincent, la 
conférence Saint-Vincent-de-Paul et l’accueil Périchaux (Depaul) sont heureux de pouvoir vous 
inviter cordialement à un déjeuner festif avec les plus démunis, le dimanche 23 mars 2025, à 
12h30, salle Robert Mortier. Après le déjeuner, chansons françaises chantées tous ensemble ! 
Inscrivez-vous sur la feuille à l’Accueil ! Venez nombreux ! Participation libre. 
Pour ceux qui le peuvent, merci d’apporter un dessert (tiramisu ou tarte aux fruits) en l’indiquant 
à l’accueil lors de votre inscription. 



 

 

Dimanche 9 mars 2025 - 1er dimanche de Carême 
Lectures : Dt 26, 4-10 ; Ps 90 ; Rm 10, 8-13 ; Lc 4, 1-13 

Chant d’entrée :  
1. Voici le temps de Dieu, ce moment consacré, 
allons à sa rencontre, entrons en sa présence. 
Quarante jours durant, d’un pas vif et joyeux, 
Marchons sur ses chemins, dans l’unité. 
 

R/  Rends-nous la joie d’être sauvés 
et nos lèvres publieront ta louange. 
Raffermis nos pas, viens nous recréer, 
Mets en nous, Seigneur, un cœur nouveau ! 
 

2. Guidés par son Esprit, nous irons au désert, 
pour écouter sa voix au creux de nos silences. 
Nous laisserons les biens qui captivent nos cœurs 
Pour vivre l’essentiel : Dieu seul suffit. 

Psaume 90  :  
R/ Sois avec moi, Seigneur, dans mon épreuve.  
 

Quand je me tiens sous l’abri du Très-Haut 
et repose à l’ombre du Puissant, 
je dis au Seigneur : « Mon refuge, 
mon rempart, mon Dieu, dont je suis sûr ! » 
 

Le malheur ne pourra te toucher, 
ni le danger, approcher de ta demeure : 
il donne mission à ses anges 
de te garder sur tous tes chemins. 
 

Ils te porteront sur leurs mains 
pour que ton pied ne heurte les pierres ; 
tu marcheras sur la vipère et le scorpion, 
tu écraseras le lion et le Dragon. 
 

« Puisqu’il s’attache à moi, je le délivre ; 
je le défends, car il connaît mon nom. 
Il m’appelle, et moi, je lui réponds ; 
je suis avec lui dans son épreuve. » 

Prière Universelle :  
R/  Ecoute nos prières, Seigneur exauce-nous 

Chant de communion   :  
R/ Changez vos cœurs, croyez à la Bonne Nouvelle 
     Changez de vie, croyez que Dieu vous aime !   

1. Je ne viens pas pour condamner le monde : 
Je viens pour que le monde soit sauvé.   

2. Je ne viens pas pour les bien-portants ni pour les justes : 
Je viens pour les malades, les pécheurs.   

3. Je ne viens pas pour juger les personnes : 
Je viens pour leur donner la vie de Dieu   

4. Je suis le Bon Pasteur, dit Jésus, 
Je cherche la brebis égarée.   

5. Je suis la Porte, dit Jésus : 
Qui entrera par Moi sera sauvé.   

6. Qui croit en moi a la vie éternelle, 
Croyez en mes paroles, et vous vivrez ! 

Chant d’envoi : 
2. L’heure est venue de sortir du sommeil ! 
Voici le temps de l’appel au désert ! 
Allez où va le Fils de l’homme.  
La joie de Dieu sur lui repose.   
 

R/ Vivons en enfants de lumière  
Sur les chemins où l’Esprit nous conduit : 
Que vive en nous le nom du Père ! 
 

4. L’heure est venue de grandir dans la foi !  
Voici le temps de la faim, de la soif ! 
Gardez confiance, ouvrez le Livre. 
Voici le pain, voici l’eau vive ! 

Prions les uns pour les autres   
Parti vers le Père : Monsieur Marcel Berthe décédé le 25 février à Courbevoie. 

Pèlerinage à Lisbonne et Fatima 
 

Dans la perspective des 90 ans de la paroisse, nous prévoyons en 2025 ce pèlerinage 
dans le pays de naissance de Saint Antoine (Portugal). Il aura lieu du lundi 20 au 
vendredi 24 octobre 2025. 

Inscriptions jusqu’au 15 mai. 

Les renseignements et inscriptions se font directement auprès de Routes Bibliques - 
232 rue Vercingétorix - Paris 14ème. Tel : 01 45 49 93 95. 
 
 

Des tracts sont à votre disposition sur les présentoirs au fond de l’église. 


